
（別表１）
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1 介護等体験は原則として月曜日から金曜日の連続した５日間で実施してください。

2 介護等体験実施週に祝祭日等があり、５日間連続して実施できない場合は、受入施設と相談の上、体験が可能な日に

振り替えて実施してください。

※事業所・施設によっては、祝祭日等でも体験が可能な場合があります。

例）第２８週１０月１２日（月）は祝日のため、１０月１７日（土）に振替日を設定し、１０月１３日（火）～１０月１７日（土）で５日間実施。

3 介護等体験期間中の体調を万全に整えていただくためにも、集中ゼミ等が開催される時期を避け、できる限り、介護等体験が

しっかりと行える期間を選択するようお願いいたします。

4 色の濃い部分は、土日祝祭日です。お盆休みや年末年始のお休み等は各事業所・施設で異なります。
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