
家計管理に対して
相談者自身の意欲がない…

家計改善支援事業に
なかなかつながらない…

家計相談の出口が
見つからない…

ふじのくに生活困窮者自立支援コンソーシアム勉強会

相談者主体の家計管理をめざして
一緒に勉強しませんか

どうしたら家計改善支援事業の

意義が伝わるか、どのように提

案すれば、「やってみよう」と

思ってもらえるか、考えてみま

しょう！

担当：静岡県社会福祉協議会　権利擁護課（新村） 電話：054-254-5237

お申込み
こちらまたは、二次元コードからお申し込みください
締め切り：７月４日（金）

・2008年から福祉に特化して活動する家計ソーシャルワーカー。

・2013年に厚生労働省の検討委員会に参加し、家計改善支援事業を作り上げる過程で協力。

・2015年から、東京都府中市にて主任家計改善支援員に従事。

・「行動分析学」をベースに「行動変容」をサポートしており、他自治体にて講師や

　スーパーバイザーを担っている。

行動変容を促す
家計改善支援のヒント

「説得ではなく、納得できる説

明」の技術を学ぶとともに、相

談者の能力や特性に合わせた家

計の見える化の方法を考えてみ

ましょう！

家計表から世帯が抱える家計の

問題をアセスメントし、解決に

向けた方針を見立てる視点を養

うためのトレーニングをしまし

ょう！

日　　時　令和７年７月18日（金）13：30～16：30
開催形式　オンライン（zoom）
対　　象　家計改善支援事業に従事している方、家計支援に関心のある方
参  加  費　無料
講　　師　中森　順子 氏 （社会福祉士・ファイナンシャルプランナー）

https://shizuoka-wel.form.kintoneapp.com/public/study-kakei

