
令和 4 年 11 月 17 日 

静岡 D W A T 活動報告 

「社会福祉法人 誠信会 生活介護らいと」での出前講座実施についての報告 

 

登録員： 

社会福祉法人 誠信会（かたくら明和園 後藤氏、在宅介護支援センターふじみ台 石原氏）2 名 

 

内容： 

「社会福祉法人 誠信会 生活介護らいと」で行われた防災訓練に参加しました。 

D W A T として、移送品の紹介・体験、段ボールベッドの紹介・体験の講座を行いました。 

当日、利用者 18 名、職員 7 名の参加でした。 

まず、４ベルカ、jinnriki の説明と体験を実施。 

ベルカは、実際に寝てもらい、職員 4 名で持ち上げて移動をしてもらいました。初めてのことで 

緊張はしておりましたが、知った顔同士でもあり、息ぴったりに行うことができました。 

Jinnriki も実際に体験してもらい、車椅子を利用する機会がほとんどないため物に慣れることも

大事との感想もありました。 

今回一番の期待値の段ボールベッドは、まず登録員と一緒に組み立てを行い、その後座ったり横

になったりと一通り体験し、その後職員 2 名ずつによる組み立て練習を行いました。 

思いの外短時間で組み立てることができ驚き、軽くて丈夫、災害時に使うことも良いが、平時の

時の静養ベッドとしても活躍できるかもしれないなどの感想も聞かれました。 

 今回は、登録員の所属法人での防災訓練への参加要請にて簡単な講座を行う機会となりまし

た。 

 知的障害者の方の通所施設での出前講座は初

めてでしたが、職員の方の協力もあり無事に行

うことができました。用具の使い方や体験を通

じて防災への意識や、その時にどんな対応がで

きるかなど考えてもらう機会になったのではと

思いました。 

 


