
 大
おお

きな手 術
しゅじゅつ

を受
う

けて無事
ぶ じ

終
お

わったが、 収 入
しゅうにゅう

が少
すく

な

いので、その手術費
しゅじゅつひ

や入院費
にゅういんひ

などが高額
こうがく

で、毎月
まいつき

の支払
しはら

いが生活
せいかつ

を圧迫
あっぱく

してしまっている・・・ 

こんな時
と き

、どんな制度
せ い ど

が使
つか

える？ 

【補足
ほ そ く

】 

・事前
じ ぜ ん

に医療
いりょう

機関
き か ん

に相談
そうだん

してください。 

【補足
ほ そ く

】 

・自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
がく

は、年齢
ねんれい

と所得
しょとく

によって変
か

わります。 

・家族
か ぞ く

の医療費
いりょうひ

を１か月
げつ

単位
た ん い

で合
がっ

算
さん

できる場合
ば あ い

があります。 

７０万円
まんえん

 ３０万円
まんえん

 

約
やく

９万円
まんえん

 

医療費
い り ょ う ひ

１００万円
まんえん

 

高額療養費
こうがくりょうようひ

 自己
じ こ

負担
ふたん

額
がく

 

保険
ほ け ん

適用
てきよう

 窓口
まどぐち

負担
ふ た ん

 

【例えば…】 

★高額
こ う が く

な医療費
い り ょ う ひ

を一度
い ち ど

に支払
し は ら

ったとき、医療費
い り ょ う ひ

の一部
い ち ぶ

が戻
も ど

ってくる

高額
こ う が く

療養費
り ょ う よ う ひ

制度
せ い ど

が利用
り よ う

できます。 

★さらに、高額
こうがく

療養費
りょうようひ

が給付
きゅうふ

されるまでの 間
あいだ

、

無利子
む り し

でお金
かね

を借
か

りられる高額
こうがく

療養費
りょうようひ

貸付制度
かしつけせいど

があります。 

約
やく

２１万円
まんえん

 

約
やく

２１万円
まんえん

 

約
やく

８割
わり

 無利子
む り し
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どうすれば使
つ か

える？ 

・健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

をしっかり払
はら

っていないと使
つか

えません！！ 

・申請
しんせい

には領収書
りょうしゅうしょ

が必要
ひつよう

です。 

・入 院
にゅういん

時
じ

の食事代
しょくじだい

や差額
さ が く

ベッド代
だい

など対象
たいしょう

とならない医療費
い り ょ う ひ

もあります！ 

・同一
どういつ

の保険者
ほ け ん じ ゃ

で 4回目
か い め

以降
い こ う

の申請
しんせい

は、負担上限額
ふたんじょうげんがく

が低
ひく

くなる制度
せ い ど

があります。

★ 手 術
しゅじゅつ

や治療
ちりょう

を受
う

ける前
まえ

に「限度額適用認定証
げんどがくてきようにんていしょう

」を受
う

けると、窓口
まどぐち

で    

の支払
し は ら

いが必 要 最 小 限
ひつようさいしょうげん

で抑
おさ

えられます！ 
 
 
詳
く わ

しくは 

こちらへ 

協 会
きょうかい

け ん ぽ：保険証
ほけんしょう

に記載
き さ い

の協会
きょうかい

けんぽ支部
し ぶ

 

組 合
く み あ い

健 保
け ん ぽ

：保険証
ほけんしょう

に記載
き さ い

の保険
ほ け ん

組合
くみあい

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

：役所
やくしょ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

取扱
とりあつか

い窓口
まどぐち

 

被
ひ

保険者
ほ け ん し ゃ

・

被
ひ

扶養者
ふ よ う し ゃ

 

医療
い り ょ う

機関
き か ん

 

【高額
こ う が く

療養費
り ょ う よ う ひ

制度
せ い ど

】 

【高額
こ う が く

療養費
り ょ う よ う ひ

貸付
か し つ け

制度
せ い ど

】 

被
ひ

保険者
ほ け ん し ゃ

・

被
ひ

扶養者
ふ よ う し ゃ

 

① 医療費
い り ょ う ひ

の支払
し は ら

い（自己
じ こ

負担分
ふ た ん ぶ ん

） 

② 高額
こ う が く

療養費
り ょ う よ う ひ

支給
し き ゅ う

申
し ん

請書
せ い し ょ

の提
て い

出
しゅつ

 

③ 払
は ら

い戻
も ど

し 

① 申請
し ん せ い

（各
か く

必要
ひ つ よ う

書類
し ょ る い

の郵送
ゆ う そ う

） 

② 貸付
か し つ け

 

③ 高額
こ う が く

療養費
り ょ う よ う ひ

の給付
き ゅ う ふ

金
き ん

から返済
へ ん さ い
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